Journées de la SFA
Maison internationale, Paris, 15 au 17 mars 2017

Les déterminants de I'efficacité thérapeutique

Coordination :
Micheline Claudon, Maurice Dematteis, Eric Hispard, Mickaél Naassila,
Gérard Ostermann, Francois Paille, Isabelle Rocher

Programme préliminaire

Mercredi 15 mars

Les déterminants de I'efficacité thérapeutique

* Matinée Session 1 = Introduction
9h30 Introduction
9h40 Qu’est-ce qu’un « bon résultat » en alcoologie ?

Dr Amandine Luquiens (Villejuif)

Session 2 — Les facteurs individuels influencant les résultats

10h10 Trajectoires, processus de changement et facteurs communs
Pr Didier Acier (Nantes)

10h40 La motivation et les ressources du patient

Mme Jennifer Régnier (Grenoble)

11h10 Pause

11h30 Les comorbidités psychiatriques
Pr Georges Brousse (Clermont-Ferrand)

12h00 La sévérité de I'addiction — La polyconsommation
Pr Amine Benyamina (Villejuif)

12h30 Les rythmes de vie
Pr Yvan Touitou (Paris, sous réserve)

13h00 Déjeuner
o Aprés-midi Session 3 = Les facteurs environnementaux influengant les résultats
14h30 Les obligations de soin : opportunité ou facteur de mauvais pronostic ?

Dr Eric Hispard (Paris)

15h00 L’alcoologie sociale
Mme Brigitte Legay (Angouléme, sous réserve)

15h30 Place de I'entourage dans 'aide aux patients
Dr Lucie Pennel (Grenoble)
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16h20

16h50

17h20

16h00 Pause

Les mouvements d’entraide et le savoir expérientiel
M. Jean-Claude Tomczak (Oberhausbergen)

Le patient expert
Mme Micheline Claudon (Paris), A. Pommery

La place de I’éducation thérapeutique
Dr Jean-Philippe Lang (Strasbourg)

17h50 Fin de la journée
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Jeudi 16 mars

* Matinée

9h00

9h30

10h00

11h10

11h40

12h10

o Aprés-midi

14h10

14h40

15h10

16h00

16h30

17h00

Les déterminants de I’efficacité thérapeutique (suite)

Session 4 —Les traitements non médicamenteux

L'effet placebo : une relation qui ne dit pas son nom. Quelle importance ? Quelle place ?
Pr Gérard Ostermann (Bordeaux)

L’efficacité du placebo dans les essais thérapeutiques
Pr Henri-Jean Aubin (Villejuif)

La controverse psychothérapique : facteurs communs ou facteurs spécifiques ?
Pr Jean-Nicolas Despland (Lausanne, Suisse)

10h40 Pause

Psychothérapies, neurobiologie et imagerie
Dr Ali Amad (Lille)

Qu’est-ce qu’un « bon » thérapeute ? Un « bon » patient ?
Mme Micheline Claudon (Paris)

La décision partagée en médecine générale
Dr Philippe Castera (Bordeaux)
12h40 Déjeuner

Session 5 = Pour une efficacité thérapeutique optimale

Le RPIB (repérage précoce et intervention breve) : quels sont les ingrédients de I'efficacité ?
Pr Jean-Bernard Daeppen (Lausanne, Suisse)

Les thérapies centrées sur I'autocontrole comportemental et I'observance du traitement
Pr Romain Moirand (Rennes)

Les études médico-économiques sur les médicaments et les psychothérapies
M. Christian Ben Lakhdar (Lille, sous réserve)

15h40 Pause

Vers des traitements personnalisés en alcoologie ?
Pr Mickaél Naassila (Amiens)

Pharmacogénétique et bacloféne
Dr Nicolas Ramoz (Paris)

Réhabilitation cognitivo-émotionnelle en addictologie : une approche combinée intégrative
fonctionnelle
Pr Maurice Dematteis (Grenoble)

17h30 Fin de la journée
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Vendredi 17 mars

Sessions paralleles

9h00 3% Rencontres de la revue Alcoologie et Addictologie
Formation a la méthodologie de publication
Pr Amine Benyamina (Villejuif)
Dr Ivan Berlin (Paris)

9h00 Communications libres
Sélection de 6 communications soumises

10h 30 Pause
Les déterminants de I'efficacité thérapeutique (suite)

Session 6 — Actualités thérapeutiques

11h00 Les résultats des études sur le baclofene
. Alpadir — Pr Michel Reynaud (Villejuif)
. Bacloville — Pr Philippe Jaury (Paris)

12h00 Assemblée générale de la SFA
13h00 Déjeuner
14h30 Les résultats des études sur I'oxybate de sodium

Pr Francois Paille (Nancy)

15h00 Les médicaments de demain : focus sur le systeme GABAergique
Pr Nicolas Simon (Marseille)

15h30 Actualités sur les psychothérapies : la psychothérapie interpersonnelle basée sur
I’'attachement. Application aux addictions

Dr Hassan Rahioui (Paris, sous réserve)

16h00 Fin de la journée
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