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Le développement de concepts

psychopathologiques

Grob u. Jaschinsky, 2003; Petermann et al., 2004; Resch u. du Bois, 2005, nach Jordan u. Sack, 2008

Continuité et discontinuité dans le processus
Croissances critiques et phases de développement
Strategies de developpement adaptées et moins adaptées

Etapes de transitions

En relation avec les phases de developpement
surmontees

Facteurs de risque et de prevention

Vulnérabilité, résilience et anti-fragilité
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Sceénarios de vulnérabilité

Facteurs de risque Facteurs de protection

Traitement cognitif

Etapesde Troubles mentaux «— Ressources
développement personnelles
Exigences sociales = Vulnérabilité \ <«— Soutien social
. : Régulation de I'affect ~ Perception de I'affect Sécurité dans
# a e .
Evenementsicelds Hyperarousal Problemes de I'éducation
autonéme communication
“
_

v
Evaluation et interactions

|1

Problématiques Modifié d‘aprés Rasch, 2004
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Facteurs de risque pendant I’enfance (5-11 ans)

(Loxley et al., 2004, Jordan u. Sack, 2008)

» L‘échec scolaire précoce

» Troubles du comportement

» Aggressivite

» Bonnes relations avec des pairs plus
ages consommant des substances dans
I‘enfance (Erhart et al., 2007; Weichold et al., 2008)
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Trajectoires de risque

Environnement ———> Risque génétique faible

déclencheur

Processus de — — > Risque génétique élevé

risque
e —_— _ -
| | | | | | | | | | | | | | | | g
Time (t)
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"rocessus de developpement e

traj eCtOI reS (Cicchetti, 2014; Cicchetti und Rogosch, 1996)

Equifinalité Multifinalité

Differents risques menent Certains risques menent
au méme resultat a des résultats varies
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Maturation du cerveau jusqu‘a I‘adolescence
(nach Kind, 2014)

Teen 20 year old

Red/yellow:
Less mofure - -

More mature

Contréle de I'impulsivité

. : : Planification a long terme o _
Les dernieres fonctions a Contréle émotionnel mmm) Capacité de jugement ?

étre matures : ny )
Maitrise des risques
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La structure familiale commme source
de soutien

chaotique chaotique chaotique chaotique
indépendant séparé lieé impliqué

flexible flexible flexible flexible
indépendant séparé lié impliqué

structuré structuré structuré structuré
indépendant sépareé lié impliqué

rigide rigide rigide rigide
indépendant séparé lié impliqué
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Etapes du déeveloppement

et formes de dépendance

Phase d’age Formes de Problématiques Approches
dépendance possibles
Enfance Nicotine Intégration précoce ?
(6 —12) Alcool au sein de la
Meédias problématique
Adolescence Nicotine Délinquance ?
(12 — 18) Alcool Agressivité
Cannabis Sexualité
Polytoxicomanie Lifestyle
Médias / Internet
Jeune adulte Kokain Lifestyle ?
(18 — 25) Polytoxikomanie Chronification
Stimulants Détérioration de
Alcool I'éducation
Phase générative Alcool Chronification ?
(25 — 60) Cocaine Détérioration dans la

vie professionnelle

Age Sedatifs «Late onset» ?
(60 — 90) Benzodiazepine addiction
Alcool Démence

M ! LA
m ‘ A Schweizer Zentrum fiir Suchtfragen des Kindes- und Jugendalters



Vers un planning de thérapie: ,,MAS*

1. Axe:
Troubles psychiatriques

2. Axe: Trouble partiels et
i Multiaxiales

3. Achse: R 5
] . Klassifikations-
Intell -profil
nt.e igence (-profil) sche e
4. Achse: cungen des Kindes: u

Troubles somatiques

5. Axe: circonstances
psychosociales anormales

6. Axe:

GAF/Degre de
gravité
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Praxisbuch Sucht
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