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Avant 2004, la cocaAvant 2004, la cocaïïne restait  unene restait  une
consommation anecdotique.consommation anecdotique.

Depuis 2004 : Le tiercDepuis 2004 : Le tiercéé  h  hééroroïïne/cocane/cocaïïne/ne/
alcool comme toxique de premier choix.alcool comme toxique de premier choix.

Fugues, comportements Fugues, comportements àà risques et risques et
sorties non prsorties non prééparparéées  en augmentation.es  en augmentation.
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La Fondation BartimLa Fondation Bartimééee

FondFondéée en 1994, 26 places en interne et 8e en 1994, 26 places en interne et 8

places en appartements places en appartements « «  prot protééggééss » »..

Centre de traitement et de rCentre de traitement et de rééinsertioninsertion

sociale et professionnelle pour personnessociale et professionnelle pour personnes

toxicodtoxicodéépendantes.pendantes.

Programme thProgramme théérapeutique drapeutique d’é’évaluation biovaluation bio

psycho sociale et de dpsycho sociale et de dééveloppement desveloppement des

compcompéétences sociales et professionnellestences sociales et professionnelles
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–– SystSystèème de rme de rééfféérents avec rents avec ééducateurs et infirmiersducateurs et infirmiers

–– Prise en charge psycho dynamique issue de la thPrise en charge psycho dynamique issue de la thééorie deorie de

ll’’attachementattachement

–– Approche Approche cognitivocognitivo-comportementale (pr-comportementale (préévention des rechutes)vention des rechutes)

–– Approche familialeApproche familiale

–– Recherche diagnostic et traitement des comorbiditRecherche diagnostic et traitement des comorbiditééss

–– Un mUn méédecin somaticien et un mdecin somaticien et un méédecin psychiatre redecin psychiatre reççoivent enoivent en

consultations nos rconsultations nos réésidants ou travaillent avec lsidants ou travaillent avec l’é’équipe parquipe par

concilium mensuelconcilium mensuel

–– Un programme de rUn programme de rééinsertion  professionnelleinsertion  professionnelle

Les outils de la Fondation BartimLes outils de la Fondation Bartimééee
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Toxiques de 1er choix
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Toxiques de 2ème choix
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Toxiques de 3ème choix
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Troubles psychiques 
évaluation 2005

48%

7%

21%

1%

23%

trouble de l'humeur Psychose Borderline DATHA Non évalué
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Pourcentage dPourcentage d’’infection VIH / HEPinfection VIH / HEP

RRéésidants 2003sidants 2003

 

4%

50%

46%

VIH positif

HEP positif

Sans
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CC’’est plus Funest plus Fun

ReprRepréésentations de la cocasentations de la cocaïïne  chez les nouveauxne  chez les nouveaux
usagers comme une drogue plus propre et plususagers comme une drogue plus propre et plus

valorisante au niveau social.valorisante au niveau social.
Les Les extasyextasy  sont  par contre consid  sont  par contre considéérréés comme uns comme un

toxique plus dtoxique plus déémodmodéé..
La combinaison cocaLa combinaison cocaïïne-alcool  prolongerait lesne-alcool  prolongerait les

effets et amoindrirait la effets et amoindrirait la « « descentedescente » »..
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« « La cocaLa cocaïïne est plus forte quene est plus forte que
moi et moi et ……vousvous » »

En 2004, des constats inquiEn 2004, des constats inquiéétants dtants d’é’échecs thchecs théérapeutiques:rapeutiques:
fugues, passages fugues, passages àà l l’’acte auto-hacte auto-hééttééro agressifs, sexuels,ro agressifs, sexuels,

cravingcraving tr trèès impressionnant, ls impressionnant, l’é’équipe se sentant trquipe se sentant trèèss
ddéémunie ce qui a augmentmunie ce qui a augmentéé le sentiment de toute le sentiment de toute
puissance de la cocapuissance de la cocaïïne chez les consommateurs.ne chez les consommateurs.
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  Situations types rencontrSituations types rencontrééeses

La descente du  beau La descente du  beau jetsetteurjetsetteur et  la belle image et  la belle image

La dLa déépression compenspression compensééee

La cocaLa cocaïïne pour ne pour ééchapper chapper àà sa psychose sa psychose

LL’’hyperactivithyperactivitéé compens compensééee

Les TOC ou troubles anxieux qui trouvent un exutoireLes TOC ou troubles anxieux qui trouvent un exutoire
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Les observations cliniquesLes observations cliniques

Des cycles dans les rechutes  communs auxDes cycles dans les rechutes  communs aux
consommations de stimulants.consommations de stimulants.

Lundi mardi: DLundi mardi: Dééprime et irritabilitprime et irritabilitéé
Mercredi jeudi:  surinvestissement au travail et Mercredi jeudi:  surinvestissement au travail et éélléévationvation

de lde l’’humeurhumeur
Vendredi : fugue et retour  dVendredi : fugue et retour  déésespsespéérréé le dimanche le dimanche..
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Au niveau systAu niveau systéémiquemique

Fonction de sauvegarde de lFonction de sauvegarde de l’’ hom homééostasieostasie

familiale ou le produit correspond aufamiliale ou le produit correspond au

fonctionnement familialfonctionnement familial

Les cocaLes cocaïïnomanes  ne remettent pas en questionnomanes  ne remettent pas en question

le fonctionnement familial, apparaissent trle fonctionnement familial, apparaissent trèèss

soudsoudéés s àà leurs parents, contrairement aux profils leurs parents, contrairement aux profils

plus anciens du dplus anciens du déépendant/ hpendant/ hééroroïïne qui est enne qui est en

conflit larvconflit larvéé avec ses parents. avec ses parents.
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La loi du marchLa loi du marchéé

Fonction Fonction entactogentactogèènene dans la dans la
chaleur de la boite de nuit.chaleur de la boite de nuit.

Les consommateurs prennent ce qui est disponible sLes consommateurs prennent ce qui est disponible s’’adaptent adaptent àà l l’’effet:effet:
ll’’hhééroroïïne pour ce sentir  mieux ou moins mal avec les autres , lane pour ce sentir  mieux ou moins mal avec les autres , la

cocacocaïïne pour se sentir bien avec les siens.ne pour se sentir bien avec les siens.
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Les adaptations de la FondationLes adaptations de la Fondation
    PrPréévention de la rechute spvention de la rechute spéécifique. cifique. « «  je ne peux pas me permettre de je ne peux pas me permettre de
prendre des stimulants le week-end  sinon je reste dprendre des stimulants le week-end  sinon je reste dééprimpriméé  et   et àà cot cotéé toute toute

la semainela semaine » »
 Traitements  anxiolytiques pr Traitements  anxiolytiques prééventifs aprventifs aprèès sevrages: s sevrages: « « Attention  Attention  àà la la

descentedescente » »
Bilan mBilan méédical spdical spéécifique: bilan cifique: bilan neuro-psychologiqueneuro-psychologique pour les personnes en pour les personnes en

difficultdifficultéé
Contre-indications ou la mContre-indications ou la mééthadone: Une limite aux comportements ordaliquesthadone: Une limite aux comportements ordaliques

et det dééviantviant

RRééorientation dans un centre orientation dans un centre àà haute tol haute toléérance si troubles de lrance si troubles de l’’adaptation.adaptation.



Fondation BartimFondation Bartiméée/Great/ BB/e/Great/ BB/

28.03.0628.03.06

    projets de dprojets de dééveloppement 2006 en lienveloppement 2006 en lien
avec le traitement des  consommateursavec le traitement des  consommateurs

de cocade cocaïïnene

AddictologieAddictologie et analyse des rechutes sur le et analyse des rechutes sur le
modmodèèle le cognitivocognitivo-comportemental et le choix-comportemental et le choix
de la connaissance spde la connaissance spéécifique. Lcifique. L’’informationinformation
incite incite t-ellet-elle au contr au contrôôle de sa consommation?le de sa consommation?

La prLa préévention des risques face auxvention des risques face aux
comportements  impulsifs ou lors de comportements  impulsifs ou lors de cravingcraving..
Comment traiter les conduites Comment traiter les conduites àà risques risques
contre soi  et contre les autres?contre soi  et contre les autres?


