CONSOMMATION' DE COCAINE ET
TRAITEMENT EN RESIDENTIEL: UN"DEFEI?
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~> Avant 2004, la_ cocaine restait une
_ consemmation anecdotigue.

»> Depuis 2004 : Le tierce héroine/cocaine/
alcool comme toxigue de premiex.choix.

» Fugues, comportements a risques et
Spties, non preparées en augmentation.
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= Fondée en 1994, 26 places en interne et 8
places en appartements « pProtéges ».
= Centre de traitement et de reinsertion

soclale et professionnelle pour persennes
toxicodependantes.

MRPregrammertherapeutiquesdievaluation biey

__psy___ho socialeetderdeveldppement des
"Stompétences sociales et professionnelles

Fondation Bartimée/Great/ BB/
28.03.06




— Systeme de réeféerents avec educateurs et infirmiers

— Prise en charge psycho dynamique issue de la theorie de

I'attachement
Approche cognitivo-comportementale (préventien des rechutes)

Approche familiale

Recherche diagnestic et traitement.des comorhbidites
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o — Unumedecinrsematicientet tnrmedecin psychiatre recoivent en
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consultations nos residants ou travaillent avec I'equipe par

concilium mensuel
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— Un programme de reinsertions-qsrofessionnelle




Toxiques de ler choix
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oxiques de 2eme choix

B héroine B cocaine JAlcool [ Amphét. EmBZD
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Toxiques de 3eme choix
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@ VIH positif

m HEP positif
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“Représentations de la cocaine chez les nouveaux
usagers comme une drogue plus propre et plus
valorisante au niveau social.

Les extasy sont par contre consideres comme un
toxique plus demode.

lklascombinaison cocaine-alcool. prolongerait les

. effetsietiampindiinaitJasesdescente .
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= <’La cocaine est plus forte que
Mol et ...vous »

En 2004, des constats inquiéetants d’echecs therapeutigues:
fugues, passages a I'acte auto-hetéro agressiis, sexuels,
craving tres impressionnant, I'équipe. se sentant tres
demunie,ce gui.a augmente le sentiment de toute
puissance; de la cocaine chez IESICONSOMMAETIS: S
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La descente du beau jetsetteur et la belle image

= |a depression compensee

= |a cocaine pour échapper a sa psychose

= | ’hyperactivité CONMPERSEE

Les TOC ou troubles anxieux gui trouvent un exutoire

Fondation Bartimée/Great/ BB/
28.03.06




Des cycles dans les rechutes communs aux
consommations de stimulants.

= |Lundi mardi: Déprime et irritaidilité

= Mercredi jeudi: surinvestissement au travail et eléevation
de 'humeur

=Vendredi : fugue et retour désespere. le dimanche.
- b
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= Fonction de sauvegarde de I homéostasie
familiale ou le produit correspond au
fonctionnement familial

= | es cocalnomanes ne remettent pas en guestion

le fonctionnement familial, apparaissent tres
soudes a leurs parents, contrairement aux profils
glusranciens du dependant/ héneine gui.est.en..

conflit lanvé avecisesparents,
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si'l.a loi du marche

" Fonction entactogene dans la
chaleur de la boite de nuit.

Les.comsommateurs prennent ce qui est disponible s’adaptent a I'effet:
. I'néroine pour ce sentir mieux ou melRsimallavec lesratiressass
___._-_rgpsamezpﬁur sersentirbientavec les siens.
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es adaptatio*de" & Fonaation™

Prévention de la rechute spécifigue. « je ne peux pas me permettre de

prendre des stimulants le week-end sinon je reste deprime et a coté toute
la semaine »

Traitements anxiolytigues préeventifs apres sevrages: « Attention a la
descente »

Bilan médical spécifique: bilan neuro-psychologigue pour les persennes en
difficulte

Contre-indications ou la méthadone: Une limite aux comportements ordaliques
et déeviant

—
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IREOrEntationidanswuncentiesashaute tolérancersifropblesiderl'adaptation::
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projets; de déeveloppement 2006 en lien

AVEGHestraitementhaes (omommgwe LIfS

= Addictologie et analyse des rechutes sur le
modele cognitivo-comportemental et le choix
de la connaissance spécifique. L’information

Incite t-elle au controle de sa censemmation?

1 La prevention des risgues face aux

| comportements impulsifs oullors de:cravingsa.
_.__Qommmtﬂter les'condiites a rISQUES
gE—
contre sol et contre les autres?
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