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Après avoir étudié la psychologie à l’Université de Berne, Simon Marmet 
s’intéresse à la recherche sur la consommation de substances et 
l’épidémiologie des addictions. Il travaillera plus de 5 ans dans ce domaine 
chez Addiction Suisse (Lausanne). En 2017, il rejoint l’équipe de C-SURF 
(Cohort Study on Substance Use Risk Factors) au CHUV, une étude de 
cohorte visant à mieux comprendre les trajectoires des addictions et leurs 
prédicteurs chez les jeunes hommes suisses de 20 à 29 ans. Sa thèse de 
doctorat, soutenue en 2020, porte sur les interactions entre addictions 
comportementales, problèmes liés à la consommation de substances et 
troubles de santé mentale. Actuellement, il poursuit ses projets de 
recherche sur les liens entre comportements addictifs et santé mentale, 
mais aussi sur l’impact psychologique de la pandémie COVID-19 chez les 
participants de l’étude C-SURF 

 
 

 

 

Conférence en français suivie d’une discussion 
 

 
 

Accès libre, depuis l’auditoire Auguste Tissot, CHUV (BH08-505), Lausanne 
ou depuis votre ordinateur 

 
L’inscription est obligatoire 

 
 

Organisation 
Centre du jeu excessif, Service de médecine des addictions, DP-CHUV 
Programme intercantonal de lutte contre la dépendance au jeu (PILDJ) 

 

 

https://survey.chuv.ch/v4/s/8wwozg

