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Journée post-sommet francophone des addictions (Luxembourg)

Un événement organisé par le Suchtverband Létzebuerg asbl
en partenariat avec 'AIDQ (Québec-CA), le GREA (CH), la Féda (BE), la Fédito (BE) et la
Fédération Addiction (FR)

Date : Le 4 décembre 2026
Horaire retenu : de 9h a 16h (de 9h a 12h et de 13h a 16h)

Dans le prolongement du sommet francophone des addictions, il est proposé aux
participant(e)s des workshops associant visite de terrain et échanges autour d’un certain
nombre de thématiques.

La participation a la journée est gratuite (a I'exception du repas de midi a prévoir) et
s’adresse principalement aux membres des délégations francophones ainsi qu’aux divers
participants des tables rondes du sommet francophone des addictions.

Merci de faire votre choix (pour un atelier le matin et un atelier I'aprés-midi) et de vous
inscrire auprés de Grégory Lambrette a I'adresse suivante : gregory.lambrette@arcus.lu

Titre de I'atelier : L’intégration des nouveaux collaborateurs dans le domaine complexe et
pluridisciplinaire de I'aide aux personnes dépendantes (Atelier N°1)

Descriptif : Au cours d’une visite guidée, les participants découvriront I'offre variée du centre
d’aide aux toxicomanes Abrigado a Luxembourg. Celle-ci comprend I'espace d’accueil ouvert,
la salle de consommation a moindre risque (SCMR), le service social, le service médical y
compris le programme de substitution bas seuil, I'offre d’acupuncture NADA, le centre
d’hébergement d’urgence et les locaux du groupe de femmes qui s’y réunit, dont le
prolongement a donné naissance a notre foyer pour femmes Marga (ouvert depuis
décembre 2024). L'atelier de deux heures qui suivra la visite guidée présentera le nouveau
systeme d’intégration innovant mis en place a l'occasion de I'ouverture nocturne de la SCMR
d’Abrigado, développé conjointement par les différents experts pluridisciplinaires. Latelier se
veut une occasion d’échanges interactifs afin de puiser de I'inspiration pour son propre
travail dans les différents domaines professionnels de I'aide aux personnes dépendantes.

Responsables pour I'atelier : Claudia Allar, chargée de direction Abrigado et Marga
Lieu : Abrigado - CNDS

8, route de Thionville

L-2610 Luxembourg (Bonnevoie)

Horaire : de 9h a 12h
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Titre de I'atelier : Addictions comportementales : expériences de terrain et échanges. (Atelier
N°2)

Descriptif : 'atelier débutera par une breve présentation de la structure, de ses missions et
de son travail dans le domaine des addictions comportementales. Une attention particuliéere
sera accordée aux problémes liés aux jeux d’argent, qui constituent un axe important de son
activité, tout en intégrant les expériences acquises dans le travail avec d’autres formes
d’addictions comportementales.

A partir de situations et d’expériences pratiques, différentes questions liées aux addictions
comportementales seront ensuite abordées et discutées ensemble. Il pourra notamment
étre question des différentes formes d’addictions comportementales, des parcours de prise
en charge ainsi que des défis rencontrés dans la pratique professionnelle.

L'atelier se veut avant tout interactif : les expériences des participants issus de différents pays
et systemes de prise en charge seront pleinement intégrées aux échanges. Il offrira ainsi un
espace pour comparer les approches et réfléchir ensemble aux évolutions et aux défis
actuels dans ce domaine.

Responsable pour I'atelier : Nadine Teusch (Psychologue et psychothérapeute, ZEV asbl).
Zenter fir exzessiivt Verhalen a Verhalenssucht - Centre des addictions comportementale et
des comportements excessifs asbl

Lieu : ZEV asbl

50, route d'Esch

L-1470 Luxembourg

Horaire : de 9h a 12h

-Pause déjeuner prévue a la Vollekskichen (CNDS)-

Titre de l'atelier : Les traitements de substitution. (Atelier N°3)

Descriptif : Présentation du principe des traitements de substitution, des différentes options
thérapeutiques, du cadre luxembourgeois et plus spécifiquement du programme de
substitution a la fondation JDH (entre autres le traitement assisté a la diacétylmorphine,
TADIAM).

Les participants a I'atelier seront invités a intervenir durant la présentation pour expliquer en
quoi les approches ou les pratiques different dans leur cadre de travail particulier.

Une grande place sera laissée aux échanges et discussions pour comparer les différentes
approches, stratégies et difficultés rencontrées par chacun.

Discussion autour de cas concrets amenés par les participants si souhaité.

Visite des locaux de distribution de TSO et rencontre avec I'équipe d’infirmier.e.s

Responsable pour I'atelier : Dr Dominique van den Meesschaut, médecin généraliste
Lieu : Fondation Jugend- an Drogenhéllef

93, rue d‘Anvers

L-1130 Luxembourg
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Horaire : de 13h a 16h

Titre de I'atelier : Drug Checking et usages de substances psychoactives : quels usages pour
quels accompagnements ? (Atelier N°4)

Descriptif : Le drug checking intégré (IDC): une collaboration avec l'usager.e

L'analyse de produits constitue un outil puissant dans I'approche de réduction des risques. La
mise en place d’un tel dispositif nécessite une étroite collaboration entre les professionnels
de la santé, et les usager.e.s de substances psychotropes. L'atelier proposera un espace de
discussion dans quelles mesures un tel dispositif peut contribuer a valoriser la participation
des usager.e.s a remettre une partie de leur substances. Quelles sont les limites? Comment
peut-on mettre en valeur la nécessité d’un tel service.

Responsable pour I'atelier : Carlos Paulos (chargé de direction de 4Motion asbl)

Lieu : 4Motion asbl
52, Avenue de la Gare
L-1610 Gare Luxembourg

Horaire : de 13h a 16h




