
Journée de rencontre du réseau 
romand Handicaps et Addictions 

Le 26 mars 2026 de 9h à 15h  à 
l’Espace Dickens 

Av. Charles Dickens 4 - 1006 Lausanne (à proximité de la gare CFF) 

Les membres de la plateforme Handicaps et Addictions du GREA 
(Groupement Romand d’Etudes des Addictions) ont le plaisir de proposer 
une journée de rencontres et d’échanges gratuite entre les différents 
professionnels de l’addiction et ceux du handicap pour l’ensemble des 
cantons romands afin de créer des occasions de dialogue entre ces deux 
domaines. 

Selon la littérature, les consommations de substances psychoactives sont 
plus fréquentes chez les personnes en situation de handicap que dans la 
population générale. La vulnérabilité accrue des personnes concernées met 
en tension le droit à l’auto-détermination et les besoins de protection. 
Pourtant, ce sujet reste peu connu, les professionnels souvent peu outillés et 
les coopérations entre les champs du handicap et des addictions peu 
développées. 

Cette journée s’adresse à tous les professionnels de ces deux champs, des 
acteurs de la prévention aux intervenants en milieu résidentiel ou en milieu 
ouvert : socio-éducatifs, socio-culturels, santé. 

Elle vise à faciliter la connaissance mutuelle des différents partenaires des 
champs du handicap et des addictions afin de créer ou renforcer leur 
coopération



 

 Programme 

  

Horaires  Intervenant·e·s 

9h – 9h25 Accueil  

9h25 Ouverture de la journée  Dr. D. Frassati,  
coordinatrice de la 
plateforme  

R. Bach, co-secrétaire 
général du GREA 

9h45 Regards croisés : échanges collectifs 

- Problématiques rencontrées 
- Défis pour l’accompagnement 
- Identification des besoins  

Animation :  
A. Bourgois Rubin, 
chargée de projet 
GREA 

10h30 – 10h45 Pause café  

10h45 Table ronde : Troubles 
neurodéveloppementaux et 
Addictions 

Plusieurs 
intervenant·e·s 

12h – 13h15 Repas partagé dans l’espace  

13h15 Table ronde : Auto-détermination et 
protection 

Plusieurs 
intervenant·e·s 

14h30 Conclusions de la journée Dr. D. Frassati,  
coordinatrice de la 
plateforme  

R. Bach, co-secrétaire 
général du GREA 

15h Fin de la journée  



 

Informations pratiques  

 Thématiques des tables rondes 
Chaque table ronde fera l’objet d’une brève introduction pour situer la thématique, 
suivie d’un échange avec les intervenant·e·s pour amener des éclairages 
interdisciplinaires puis d’une ouverture aux questions du plenum.  

 
Troubles neurodéveloppementaux (TND) et addictions  
Celle-ci vise à aborder le repérage des TND, les conséquences en lien avec les 
difficultés psychiques et le recours aux substances, les pistes d’accompagnement 
liées aux personnes concernées à la fois par des consommations de substances et 
présentant des TSA, TDAH, troubles des apprentissages ou troubles du 
développement intellectuel.. 

 

Autodétermination et protection 
Celle-ci vise à aborder les réalités de terrain pour les accompagnants avec comme 
cadre de référence la Convention de l’ONU relative aux droits des Personnes en 
situation de Handicap (CDPH), les tensions entre autonomie et sécurité des 
bénéficiaires, les enjeux de l’accompagnement des consommations pour les 
personnes concernées à la fois par des usages de substances et une situation de 
handicap. 

La participation à cette journée est gratuite 

Inscriptions jusqu’au 22 mars 2026 : https://grea.ch/agenda/journee-de-
rencontre-du-reseau-romand-handicaps-et-addictions/  

Présentations activités Repas partagé 

Un espace dédié pour déposer vos 
informations et actualités  
institutionnelles 

Pensez à apporter vos plaquettes 
de présentations, flyers ou cartes 
de visites. 

Chacun·e apporte son repas 
(nombreuses possibilités d’achat aux 
alentours) 
Un espace cafétéria équipé est à 
disposition sur place et la salle sera 
aménagée pour favoriser les 
rencontres et les échanges informels 
durant la pause de midi 

Accès et Parking proches : à 6 min à pied de la gare CFF (via rue du Simplon) 
Parking de Bellefontaine , Parking Coop Boulevard de Grancy 

https://grea.ch/agenda/journee-de-rencontre-du-reseau-romand-handicaps-et-addictions/
https://grea.ch/agenda/journee-de-rencontre-du-reseau-romand-handicaps-et-addictions/

