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LE CERVEAU SOUS OPIACÉS
Pour le meilleur ou pour le pire?

La crise des opioïdes constitue aujourd’hui un enjeu
majeur de santé publique à l’échelle mondiale.
Initialement prescrits pour soulager la douleur, les
opioïdes – comme la morphine, l’oxycodone ou le fentanyl
– ont contribué à améliorer la prise en charge de
nombreux patients. 

Cependant, leur utilisation croissante, le risque de
dépendance et l’augmentation des overdoses ont conduit
à une situation critique, notamment aux États-Unis, où la
crise a pris une ampleur dramatique au cours des deux
dernières décennies.

Face à cette réalité, la recherche scientifique joue un rôle
essentiel pour mieux comprendre les mécanismes d’action
des opioïdes, leurs effets sur le cerveau et les facteurs
biologiques et sociaux qui favorisent la dépendance.

Dr Victor Mathis présentera un aperçu de ses recherches
portant sur les mécanismes neurobiologiques impliqués
dans la douleur et l’addiction, ainsi que sur l’identification
de nouvelles pistes pour développer des traitements plus
sûrs et plus efficaces. L’objectif est double : mieux
soulager la douleur tout en réduisant les risques de
dépendance et d’effets indésirables.
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