IMPORTANT : Changement de date du Café Scientifique suite une
annulation de l'intervenante | — L’événement est reporté au 10 mars 2026
— Méme thématique, méme lieu !

Meeting for Minds a le plaisir de vous inviter a son prochain Café Scientifique :

@ Le cerveau sous opiacés : pour le meilleur ou pour le pire?

Avec le Dr Victor Mathis

Chargée de recherche

Laboratoire d’Imagerie et de Neurosciences Cognitives
Université de Strasbourg

MARDI 10 MARS 2026
ﬂ DIFF Bistro — Socio Bar, Place du Tunnel 9, 1005 Lausanne
() 18h30 (ouverture des portes a 18h)

Plongez dans le monde fascinant des neurosciences aux cotés d’'un expert en recherche sur les
addictions, dans un cadre convivial et ouvert a la discussion.

Lors du Café scientifique, le Dr Victor Mathis présentera un apercu de ses travaux de recherche
consacrés aux opioides, suivi d’'un échange avec le public.

La crise des opioides constitue aujourd’hui un enjeu majeur de santé publique a I'échelle
mondiale. Initialement prescrits pour soulager la douleur, les opioides — comme la morphine,
I'oxycodone ou le fentanyl — ont contribué a améliorer la prise en charge de nombreux patients.

Cependant, leur utilisation croissante, le risque de dépendance et 'augmentation des overdoses
ont conduit a une situation critique, notamment aux Etats-Unis, ou la crise a pris une ampleur
dramatique au cours des deux derniéres décennies.

Face a cette réalité, la recherche scientifique joue un réle essentiel pour mieux comprendre les
mécanismes d’action des opioides, leurs effets sur le cerveau et les facteurs biologiques et
sociaux qui favorisent la dépendance.

Accessible a tous, ce Café Scientifique permettra de mieux comprendre :

. Que sont réellement les opioides et comment agissent-ils dans le cerveau ?

. Pourquoi peuvent-ils entrainer une dépendance ?

. Quels sont les enjeux actuels de la crise des opioides ?

. Quelles pistes la recherche explore pour proposer des alternatives plus slres ?

Une rencontre pour s’informer, échanger et mieux comprendre un défi scientifique et sociétal
majeur.


https://www.researchgate.net/profile/Victor-Mathis

Evénement gratuit, ouvert a toutes et tous, sur inscription
r Inscription recommandée via Eventbrite (lien / QR code)

" meetingforminds.com

Depuis 10 ans, 'ONG Meeting for Minds crée des espaces de rencontre entre chercheurs en
neurosciences et personnes vivant avec des troubles psychiques a travers son programme
SYNERGIES. SYNERGIES met en valeur la diversité des points de vue et favorise une recherche
plus humaine, fondée sur I’écoute, la curiosité et le respect mutuel.


https://cafe-scientifique-le-cerveau-sous-opiaces-tickets.eventbrite.ch/
http://meetingforminds.com/
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