FICHE D'INFORMATION

LE COUT INDIRECT DU JEU D'’ARGENT
PROBLEMATIQUE : UNE ESTIMATION A
PARTIR DE LENQUETE SUISSE SUR LA
SANTE 2017

Les conséquences du jeu problematique sont diverses, que ce soit
au niveau de la santé des joueurs, de leur entourage, de leur vie
professionnelle ou de leur revenu : ces consequences ont des couts
directs et indirects pour la société. Comme pour le tabac ou l'alcool, il
est important de s'intéresser aux couts indirects du jeu problématique
afin d’avoir une meilleure connaissance de la situation actuelle et de
mieux comprendre lefficacité des politiques publiques. En effet, la
réglementation des jeux d’argent en Suisse s'appuie sur laredistribution
des revenus liés aux jeux a Uutilité publique, que ce soit a 'AVS pour les
casinos ou bien la culture, le sport ou le social pour les deux loteries
Swisslos et la Loterie Romande. Toutefois, il existe actuellement en
Suisse peu d'études sur ce que coutent les problemes associés aux
jeux d'argent a la societe.

Objectifs de la recherche

Cette recherche vise a mesurer le cott indirect du jeu d'argent, c'est-a-dire les colts
associes aux consequences negatives du jeu problematique sur la productivite et
lactivite économique. Dans cette etude, ces colts sont considerés sur la base des
différences de revenus entre des personnes ayant des pratiques de jeu proble-
matiques et des personnes n'ayant pas de pratique de jeu problematiques. Une
premiere etude mandatee par le Programme intercantonal de lutte contre la de-
pendance au jeu (PILDJ) avait été effectuée a partir des données de lEnquéte suisse
sur la santé (ESS) de 2007 ; cette étude, publiée en 2012, avait conclu a des colts
indirects annuels des jeux d'argent compris entre 430 et 450 millions de francs
suisses. Plus recemment, le bureau Polynomics? a estime, sur mandat de 'Office
fédéral de la santé publique (OFSP), les colts indirects annuels des jeux d'argent
a 218 millions de francs, sur lannee de référence 2017. Ces estimations se fondent
toutefois sur des concepts et méethodologies differentes, rendant la comparaison
des estimations impossibles.

Cette recherche est une replique de la recherche effectuee avec les données de
2007, cette fois-ci sur la base des donnees de UESS de 2017.

Méthode et données
Les auteurs de la recherche ont recouru a plusieurs methodes pour mesurer les
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consequences economiques du jeu probléematique. Pour ce faire, il leur a fallu dans
un premier temps trouver des informations sur lactivité economique de la popu-
lation générale et des personnes ayant des problemes liés aux jeux d'argent (taux
de chémage, taux d'occupation, taux d'absentéisme et productivité au travail). Les
donnees de la recherche proviennent de U'ESS 2017, qui est la seule enquéte en po-
pulation genérale transversale qui contienne des informations concernant la ques-
tion du jeu problematique.

Sur la base des donnees de UESS de 2017, 3,1% de la population suisse agee de 20 a
64 ans avait une pratique de jeu dite a risque ou presentait des troubles liés au jeu
au cours des derniers 12 mois et 6,7% avait eu une pratique de jeu problematique
au cours de la vie (jeu a risque ou troubles liés au jeu). A noter que les hommes
etaient plus touches que les femmes par le jeu problematique. En effet, alors que
4,1% des hommes avaient eu un probleme de jeu dans les 12 derniers mois et 9,1%
en avaient eu un au cours de leur vie, ces problematiques touchaient respective-
ment 2,1% (probleme de jeu dans les 12 derniers mois) et 4,2% (probleme de jeu au
cours de la vie) des femmes.

Au total, il est estimé que sur lensemble de la population suisse de 20 a 64 ans, au
moment de l'enquéte, 177'000 personnes avaient un comportement de jeu proble-
matique et 15’000 répondaient a un critere diagnostique de trouble liés au jeu (Dey
et Haug 2019),

Resultats

Apres identification des pertes de revenu, les auteurs de l'étude estiment que pour
lannée de référence (2017), ces colts indirects en lien au jeu problématique au
cours des 12 derniers mois atteignaient entre 470 (estimation basse) et 570 (esti-
mation haute) millions de francs. Ces estimations des codts du jeu problématique
ne renseignent cependant que sur les couts engendreés par un probleme de jeu au
cours des 12 derniers mois. Ils ne considerent donc pas les colts indirects relatifs
a des problematiques de jeu plus anciennes. Or, de precedentes etudes ont demon-
tre que le jeu problématique entraine des consequences negatives a long terme,
que ce soit sur la trajectoire professionnelle ou sur le parcours de vie de maniere
plus genérale. En prenant en compte une estimation considerant lensemble des
personnes ayant rencontre un probleme de jeu au cours de leur vie, il est estime
que pour 2017 la perte totale de revenu (soit les co(ts indirects, tels que considérés
dans la présente étude) associée aux problemes de jeu avoisinerait le milliard de
francs (793 millions de francs pour les hommes et 205 millions pour les femmes).

Dans les details, les resultats de l'étude montrent que les hommes occupes a plein
temps ayant une problematique de jeu au cours des douze derniers mois ont un
revenu mensuel inférieur de 461 a 503 francs a ceux qui n'ont pas de probléema-
tique de jeu. Pour les femmes, celles qui ont une problematique de jeu au cours
des douze derniers mois ont un revenu mensuel inférieur d’environ 300 francs aux
femmes qui n‘ont pas de problematique de jeu.

A noter que si lanalyse met en evidence une association entre les problemes de jeu
et le revenu, elle ne permet pas de conclure a la présence d'un lien de cause a effet.
C'est pour cette raison que le codt indirect du jeu est mesure prudemment, avec un
ajustement causal de 40% pour la variante haute et de 55% pour la variante basse.
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LEnquéte suisse sur la santé

LEnquéte suisse sur la santé (ESS) est une enquéte en population générale réali-
see tous les 5 ans depuis 1992 par ['Office fedéral de la statistique sur mandat du
Conseil federal. Cette enquéte est realisee a partir d'un echantillon représentatif
de personnes de 15 ans et plus. Au total, pres de 22’000 personnes ont pris part
a lenquéte en 2017.

Le questionnaire de U'ESS de 2017 comprenait un module consacreé aux jeux de
hasard et d'argent. Une premiere serie de questions permet d'identifier les per-
sonnes qui ont joue au cours des 12 derniers mois ou plus tot dans leur vie et de
connaitre la frequence de jeu. Des questions plus spécifiques servent par la suite
a detecter les personnes qui pourraient avoir un probleme de jeu, grace a un
instrument qui combine deux outils de repérage (le Liet-Bet et le NODS-CLiP). Ce
module comporte 4 questions et la categorisation en decoulant est la suivante :

Pas de probleme de jeu (aucune réponse positive).
Jeu a risque (1 a 2 réponses positives)
Troubles liés au jeu (3 a 4 réponses positives)

Lorsqu'on parle de jeu problématique ou de joueur problematique, on comprend
les catégories de « jeu a risque » et de « troubles liés au jeu ».

Tous les renseignements sur 'ESS sont disponibles sur le site de U'Office féderal
de la statistique et la page déediee a l'ESS.




